Tanzen leicht gemacht!

Mittwoche-Kreietanzen fur alle

Wer: Wo:
Geeignet fir alle Freie Waldorfschule
Einsteiger ins Heidelberg,

Mittelgewannweg 16;
: Im Eurythmiesaal des
™ | Oberstufengebaudes

Kreistanzen oder fur
Fortgeschrittene, die
gerne Tanze
wiederholen moéchten
* | Sportliche bequeme

Wann: Kleidung und genug zu
Mittwochs 19:30 — trinken mitbringen
21:00 Uhr

Dynamische Bewegung, Formgefihl, Koordinationstraining,
Seelenbalsam, Verbindung und Gemeinschaftsgefiihl; das alles
erleben wir durch das Tanzen von Kreis- und Wechselpaartanzen zu
Musik aus aller Welt

Kursleitung:
Gerda Pullig

Musiklehrerin, Fachleiterin am
Lehrerseminar, Ausbildungen in , Ténze aus
aller Welt“, Yoga und Cantienica

Weitere Informationen und
Anmeldung bei:
gerdapullig@gmx.de







