
Fortbildungskurs Internationale Kreistänze und Anleitungsschulung 
Als feste Gruppe an 6 Wochenenden von November 2026 – April 27 in Heidelberg 

mit Gerda Pullig 
Als feste Gruppe wachsen wir über die Zeit zusammen und erarbeiten uns ein buntgemischtes Repertoire 

an Kreis- und Wechselpaartänzen, Line Dance, Spielen, Bodypercussion und eigenen Choreografien, die 
bei jedem Geburtstags- oder Hochzeitsfest, als gemeinschaftliche Aktivität draußen auf dem 
öffentlichen Platz, als feste Tanzgruppe oder bei der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
(auch therapeutisch) eingesetzt werden können. Dabei wirst du nach und nach selbst ans Anleiten, 
Choreografieren und Aufschreiben von Schrittfolgen herangeführt und tauschst dich aus über Themen, 
die uns als Tanzanleitende berühren. Je nach Potential tanzen wir auch zu Livemusik. 

 
Zeiten: 13.-15.11.26 / 11.-13.12.26 / 15.-17.1.27 / 19.-21.2.27 / 12.-14.3.27 / 23.-25.4.27/ evtl. 4.-6.6.27 

• Anreise am Freitag um 16:00 Uhr. Warm-Tanzen um 17:00 Uhr. Erstes gemeinsames Abendessen 
um 18:30 Uhr. Tanz in die Nacht 19:30 -21:30. Weitere Kurszeiten: 9:30 – 12:30 Uhr. 15-18:00 
Uhr. 19:30 – 21:00 Uhr + Wunschtanzen. Ende am Sonntag nach dem Mittagessen und 
Schlussputz. 

Ort: CVJM Waldheim. Schmeilweg 18, 69118 Heidelberg, unterhalb des Heidelberger Schlosses. 

• Hier haben wir eine Küche zur Selbstversorgung, 49 Betten in 7 Zimmern, zwei Waschräume mit 
Duschen und Toiletten, einen Tanzraum und ein großzügiges Gelände mit Wiese und Feuerstelle 
zu unserer Verfügung. 

Kosten pro WE:  

• Übernachtung: 38€ im Mehrbettzimmer. 58€ im DZ  
• Kurs: 130€ Ermäßigt, 155€ Normalpreis. Frühbucherrabatt bis 1.4.26: -10€ 
• Selbstverpflegung: Wir organisieren in der Gruppe jeweils verschiedene Kochteams, die sich um 

die vier warmen Mahlzeiten und um die zwei Frühstücke kümmern. Die Kosten werden in der 
Gruppe geteilt. 

Mitbringen: Bequeme Kleidung und Schuhe (Turnschuhe), Yogamatte, Trinkflasche, Schreibzeug und 
Essen (je nach Kochteam) für die gemeinsamen Mahlzeiten. Außerdem sind Leckereien für 
Zwischendurch immer willkommen. Bringe gerne (nach Absprache) auch dein Instrument mit. 

 
Ein Zertifikat über 84 Stunden Tanzausbildung wird ausgestellt. 
 

Der Fortbildungskurs kann ab 12 Teilnehmer*innen stattfinden. Achtung: Teilnehmerbegrenzung 
 
Weitere Infos und Anmeldung bis spätestens 28.7.26 bei: Gerda Pullig.Kreistanz@gerdapullig.de 


