Forthbildungetag am Goethe-Gymnagium in Ludwigeburg
Montag, 12.10.2026 von 9-16:00 Uhr

[nternationale Tanze und Koordinations-Spiele
Mit Gerda pu[[ig: www.qerdapu[liq.de; kreistanz@gerdapullig.de

Anmeldung uber Ifb-online: 58NE52

oder Uber mich personlich: kreistanz@gerdapullig.de

Willkommen sind Lehrpersonen aller Schularten und Schulformen, insbesondere flr
Musik und Sport

MitreiBende Dynamik, Sportlichkeit, herrliche Musik und Formgefihl schaffen
Verbindung und Begeisterung.

In diesem Kurs lernen die Teilnehmenden Kreistdnze und Wechselpaartanze aus
aller Welt sowie Koordinationstibungen oder Spiele kennen, die neben
Gesundheitsférderung und Formerleben Lebensfreude pur vermitteln und eine
unmittelbare positive Wirkung auf das Gruppen- bzw. Klassenklima haben.

Einsetzbar z. B. im Musik- oder Sportunterricht, zur Auffrischung eines jeden
anderen Unterrichts oder zur Belebung des Schullebens bei Schulfesten,
Auffihrungen, in AGs, Vertretungsstunden, auf Klassenfahrten und am
allerschénsten als verbindendes Element als Abendveranstaltung fur Schuler:innen,
Eltern und Kolleg:innen.

Heutzutage mehr denn je geschéatzte Werte wie z.B. Wertschatzung und Respekt,
die eigenen Grenzen und die der anderen wahrnehmen, sich in der Gruppe erleben
und spuren lernen und viele mehr werden automatisch mitvermittelt.

Bitte bringen Sie Kleidung und Schuhe mit, in denen es sich gut tanzen lasst und
auBerdem ausreichend zu trinken, denn es kdnnte ja sportlich werden.

Ich freue mich auf Sie

Gerda Pullig



