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Kruhové tance a Cista pi‘roda v Cesku na dpati Krkonos 21.-28.8.2026
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Workshop:

Tyden spole¢ného tancovani, turistiky,
koupéni, zpivani a hrani na statku a v
krasném okoli Krkonos.

V byvalé koniské staji budeme tancit
rizné mezinarodni kruhové tance na
krasnou hudbu z celého svéta. Stiidaji
se klidné a sportovni, jednoduché a
naro¢néjsi, tradi¢ni a moderni kruhové
a parové tance. Pro pokrocilé nebo ty,
ktefi se jimi chtgji stat, je nabizen
intenzivni tanec. Vzdy jde o Cistou
radost ze sportovniho spolecenského a
formalniho Zivota. Stejné dilezité jsou
1 vnitini procesy kazdého jednotlivce.
Tanec vitalizuje a regeneruje, trénuje
koordinac¢ni schopnosti, harmonizuje,
stimuluje t¢lo, dusi i mysl a ma
blahodéarny vliv na celého ¢lovéka.

Material:

Ke vSem tanciim lze zakoupit hudbu a
videa.

Vedouci kurzu:

Gerda Pullig, ucitelka hudby a
francouzstiny na gymnaziu a lektorka
na Statnim pedagogickém seminafi,
dale vyskolena v ,,kruhovych tancich z
celého svéta®, joze, Cantienica a
waldorfské pedagogice.

Pravideln¢ potfada workshopy a Skoleni
na téma ,,Mezinarodni kruhové tance z
celého svéta, koordinacéni cviceni a
hry*. Kromég toho vede dv¢ pravidelné
tane¢ni skupiny v Heidelbergu a nabizi
tanecni zajezdy do krasnych mist v
Italii, Francii, Cesku, Svédsku a
Némecku.

www.gerdapullig.de
kreistanz@gerdapullig.de

Kurz se kona na vlastni nebezpeci. Za
Skody jakéhokoli druhu neneseme
odpovédnost.

fr iy, Pro mladez a dospeélé na statku

Ubytovani:

V jednoduchych ttilizkovych,
ctytlizkovych a vicelizkovych pokojich
(15 € zanoc) a ve dvou jednolizkovych
pokojich (35 € za noc). K dispozici jsou
umyvarny, toalety a spole¢enska mistnost.

Hotel Seno* s postelemi/matracemi s

pohankovou sldmou je krasny velky
podkrovni pokoj s oddélenymi postelemi
(cca 20 lazek).

Stanovani nebo karavan: V parku za
zamkem je moZné stanovat nebo
zaparkovat karavan.

Adresa: , Farma Kout“ Statek Foft, Foit
29, Cerny Dul, Fort, CZ - 54372 Rudnik
Cesko Tel.+420499435179

Misto: statek rodiny Dutschke lezi na
okraji Krkonosi na severu Ceské republiky
v divoké romantické krajiné. Majitel
Joachim se spolu se svou zenou Agnes jiz
20 let snazi opravovat a udrzovat budovy,
staje a park.

Naklady:

Ubytovani a plna penze (kvalita Demeter):
199 €

Kurz: 360 € (bézna cena), 260 € (sleva).
Poplatky za kurz mohou byt hrazeny z
Cesko-némeckého fondu budoucnosti.
Zavazna pisemna prihlaska:
kreistanz@gerdapullig.de s ptihlaskou




Orihlaska
Progim zaglat na adresu: Gerda Pullig, Forstweg &, 69123 Heidelberg; nebo nagkenovat a zaglat e-
mailem na adregu: kreigtanz(@qerdapullig.de

Timto ee zavazné piihlasuji / pihlasujeme na tydenni pobyt ¢ tancem, turietikou a getkauanim na

etatku Farma Kout v Cecku
. Zavazné se piihlasuji ja a ..... dalSich ogob (uvedte progim celé jméno a vek)
. Ooplatek uhradim do 1.7.2026 na aeet: Heidelberger Volksbank [BAN:

DE9667290000594425002. Zavazuji se uhradit kurzouné v piné vysi, atoiv
pripadé kratkodobého zruseni, pokud nebude nalezen nahradnik

Oreji si ubytovani v jednolazkovém pokoj, tFilazkovém pokoji, etyHazkovém pokoji,
vicelazkovém pokoji, seniku (zaskringte progim)

Budu kempovat, ptijedu karavanem, autobugem, obytnym vozem (zaskrtnte progim)

. Dotravinove iNtoleranCe: ...

o Nekolik tydna pred zazatkem cesty budou sdéleny e-mailové adresy spolucestujicich, aby se
bylo mozné ¢ nekym svézt (spolujizdu).

. Nechei, aby moje e-mailova adresa byla uvedena v geznamu Geagtnika pro

gpolujizdu a pro dalsi domluvy.

Datum a podpis: «..euiee e




