Kreistanz und Natur pur in Tschechien am FuBe des Riesengehirges 4.-11.8.2029

Deutsch-Tschechische Tanz-, Wander- und Begegnungswoche

Farma Kout

Workshop:

Eine Woche gemeinsam Tanzen,
Wandern, Baden, Singen und Spielen auf
dem Gutshof und in der wunderschonen
Umgebung bis ins Riesengebirge hinein.
Wir tanzen im alten Pferdestall
unterschiedliche internationale
Kreistinze, zu wunderschoner Musik aus
aller Welt. Dabei wechseln sich ruhige
und sportliche, einfache und
anspruchsvollere, traditionelle und
moderne Kreis und Wechselpaarténze ab.
Fiir Fortgeschrittene oder die, die es
werden wollen, wird Intensiv-Tanzen
angeboten. Immer geht es um Freude pur
am sportlichen Gemeinschafts- und
Formerleben. Und ebenso wichtig sind
die inneren Prozesse eines jeden
Einzelnen. Das Tanzen vitalisiert und
regeneriert gleichermalen, schult die
Koordinations-Féhigkeiten, harmonisiert,
fordert Korper, Seele und Geist heraus
und wirkt gesundend auf den ganzen
Menschen.

Material:

Zu allen Tanzen kénnen Musik und
Videos erworben werden.

Kursleitung: OStR’in Gerda Pullig,
Lehrerin fiir Musik und Franzosisch am
Gymnasium sowie Ausbilderin am
Staatlichen Lehrerseminar, weiterhin
ausgebildet in ,,Kreistdnze aus aller
Welt“, Yoga, Cantienica und
Waldorfpadagogik.

Sie gibt regelméfBig Workshops und
Fortbildungen zum Thema ,,Internationale
Kreistinze aus aller Welt,
Koordinationsiibungen und Spiele*.
AuBerdem leitet sie zwei regelmiBige
Tanzgruppen in Heidelberg und bietet
Tanzreisen in schone Orte in Italien,
Frankreich, Tschechien, Schweden und
Deutschland an. www.gerdapullig.de
kreistanz@gerdapullig.de

Der Kurs geschieht auf eigene Gefahr. Fiir Schiiden jedweder Art wird nicht gehaftet

fiir alt und jung auf dem Gutshof

~

Wohnen:

Im Géstehaus gibt es schone einfache 3er,
4er und Mehrbettzimmer (Aufpreis fiir
Belegung eines der Zimmer zu zweit: 15€
pro Nacht pro Person) sowie zwei EZ
(Aufpreis 35€ pro Nacht), Waschraume,
WC’S und einen Aufenthaltsraum.

Das "Heuhotel" mit Betten/Matratzen mit
Buchweizenspelz, ist ein schoner grofer
Dachbodenraum mit einzelnen Abteilungen
zum Schlafen (ca. 20 Betten)

Zteh oder Wohnmobil: Im Park hizlter
dem Schloss kann man zelten oder den

Wohnwagen hinstellen.

Adresse: , Farma Kout“ Statek Foft, Foit
29, Cerny Dil, Fort, CZ - 54372 Rudnik
Tschechien Tel.+420499435179

Ort: Wild-romantisch liegt der Gutshof
der Familie Dutschke am Rande des
Riesengebirges im Norden der
Tschechischen Republik. Seit 20 Jahren
bemiiht sich der Besitzer Joachim
zusammen mit seiner Frau Agnes, die
Gebéude, Stallungen sowie den
parkéhnlichen Garten instand zu setzen und
zu pflegen.

Kosten:

Ubernachtung und Vollpension (Demeter-
qualitét): 250€

Kurs: 260€ (erméBigt), 360€ (Normalpreis).
Reduktion auf Anfrage.

Verbindliche schriftliche Anmeldung:
kreistanz@gerdapullig.de mit dem
Anmeldeabschnitt



http://www.gerdapullig.de/
mailto:kreistanz@gerdapullig.de
mailto:kreistanz@gerdapullig.de

Anmeldeabachnitt

Bitte senden an: Gerda Pullig, Forstweg 8, 69123 Heidelberg; oder eingescannt per Mail an:
kreistanz@gerdapullig.de

Hiermit melde ich mich /uns verbindlich an fiir die Tanz-Wander- und Begegnungswoche
auf dem Gutshof Farma Kout in Tschechien

- L]

- [

Datum und UntersChrift: ....oooiieee e e e

..........

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

Ich melde mich und ..... weitere Personen verbindlich an (bitte vollstindige Namen
und Alter angeben)

.......................................................................................................
.......................................................................................................

......................................................................................................

Ich bringe die Kosten in bar mit oder liberweise bis zum 1.7.2029 an: Heidelberger
Volksbank IBAN: DE38672917005944125002. Kontoinhaberin: Gerda Pullig.
Ich verpflichte mich die Kurskosten vollstandig zu tragen, auch bei kurzfristiger

Absage, wenn kein Ersatz gefunden wurde. Stornobedingungen: Bei einer Absage bis 6 Monate
vor dem Termin erwarte ich 30 % des Gesamtbetrages, bis 2 Monate vorher 50 % des Betrages und bei einer
Absage die innerhalb der zwei vorhergehenden Monate liegt, erwarte ich 75 % des Betrages. Wenn jemand
als Ersatz flir dich einspringt, entfallen die Storno-Kosten fiir dich.

Ich wiinsche einen Platz im EZ, 3er, 4er, Mehrbettzimmer, Heuhotel (bitte ankreuzen)

Ich zelte, komme mit dem Wohnmobil, Bus, Wohnwagen (bitte ankreuzen)

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten: ...

......................................................................................................

Ein paar Wochen vor Beginn der Reise werden die Mailadressen der Mitfahrenden
bekannt gegeben, so dass Fahrgemeinschaften gebildet werden kénnen

Ich mochte nicht, dass meine E-Mail-Adresse im Teilnehmer-Verteiler fiir die
Bildung von Fahrgemeinschaften und fiir sonstige Absprachen erscheint
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